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Consultation	pour	bilan	médico-sportif	réalisée	par	un	éducateur	médico-sportif	du	Réseau	Sport	Santé	Bien	Etre
(RSSBE).

Il	fait	un	bilan	des	capacités	physiques	et	psychologiques	du	patient,	évalue	avec	lui	sa	motivation.	

Il	le	conseille	et,	si	besoin,	élabore	avec	lui	un	parcours	en	activité	physique	adaptée.
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