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RESEAU DE CANCEROLOGIE GRAND EST Oncologie Annuaire Soins de Support

GYM DOUCE - CHARLEVILLE

Activité physique adaptée

9 ADRESSE
/YA 21 avenue du Maréchal Leclerc

08000 Charleville-Mézieres

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
oJ :03 24 59 33 31 & : cd08@ligue.cancer.net

@ https://www.ligue-cancer.net/cd08/journal

STRUCTURE
EE LIGUE CONTRE LE CANCER - COMITE DES ARDENNES
19-21 avenue du Maréchal Leclerc

08000 Charleville-Mézieres

L'activité physique adaptée améliore la condition physique et le bien étre des personnes malades et les incite a la
pratique d'une activité physique réguliere de maniére autonome, en toute sécurité. Les séances sont encadrées par
un éducateur médico-sportif spécialisé.

Les séances ont lieu le vendredi de 10h00 a 11h30.

Inscription au préalable soit par téléphone ou par mail.
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