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Food Truck Santé "Je soigne mon assiette".

Les traitements du cancer s’accompagnent souvent d’effets secondaires qui gênent les patients dans leur
alimentation. Pourtant, il est essentiel de conserver une bonne alimentation pendant les traitements, car
l’organisme a besoin d’un apport calorique suffisant pour combattre la maladie.

Il existe des astuces simples à connaître que les experts en diététique et nutrition délivreront aux patients lors
d’ateliers culinaires itinérants. Ainsi, patients et accompagnants auront l’opportunité d’échanger avec eux sur les
problèmes alimentaires qu’ils rencontrent au quotidien et leur permettre de concilier bons réflexes nutritionnels et
plaisir.
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