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Depuis 2004, l’institut de Cancérologie de Lorraine s’est engagé dans la mise en œuvre du dispositif d’annonce qui
permet l’information, le soutien et l’accompagnement du patient et de ses proches.

Le patient, s’il le souhaite ou si sa situation ou son état le nécessite, peut rencontrer un(e) IDE parcours (IDEP),
interlocuteur privilégié tout au long de son parcours de soins. L’IDEP prend le temps d’écouter, d’informer et de
répondre aux questions du patient et de ses proches, en tenant compte de leurs besoins, attentes et situations
personnelles.

Dès l’annonce du diagnostic de cancer, et à chaque étape clé du parcours — annonce diagnostique, choix et mise
en place des traitements, suivi des thérapeutiques, accompagnement pendant et après les soins — l’IDEP assure
une prise en charge individualisée et coordonnée. L’IDEP veille à favoriser la compréhension du parcours de soins,
l’accès aux ressources adaptées et la continuité des échanges entre les différents professionnels impliqués.

Les IDE parcours (IDEP) accompagnent les patients tout au long de leur prise en charge, jusqu’au Programme
Personnalisé d’Après Cancer (PPAC). Ils assurent le lien entre les équipes hospitalières, les parcours spécialisés
de l’ICL (parcours sein, tête et cou, parcours complexes, etc.), les professionnels de ville et, si nécessaire, les
acteurs de soutien et d’accompagnement (assistant(e) social(e), psychologue, socio-esthéticien(ne),
relaxologue…).

Les IDEP sont également référents handicap de proximité au sein de l’ICL. À ce titre, ils peuvent être sollicités afin
d’anticiper, coordonner et organiser la prise en charge des patients en situation de handicap, en collaboration avec
le référent handicap patients de l’établissement, afin de garantir un parcours de soins adapté, accessible et
sécurisé.

Cet accompagnement personnalisé vise à garantir au patient un parcours coordonné, lisible et adapté à ses
besoins à chaque étape de la maladie et de l’après-cancer.
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